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Пояснительная записка

Образовательная общеразвивающая программа дополнительного образования «Счастливое время» составлена в соответствии с нормативными документами  Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ».  Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р).  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ( от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарноэпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»  Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»  Приказ Министерства образования и науки Российской( Федерации (Минобрнауки России) от 29 августа 2013 г. № 1008 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», Уставом и нормативными документами Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования «Центр дополнительного образования «Пионер».
Образовательная общеразвивающая программа дополнительного образования является адаптированной программой,  реализуемой  в течение  одного года. 
Актуальность программы-связана  с  популяризацией  в  последнее   время  детского  вокального  творчества,  ростом   числа  детских  вокальных  конкурсов и фестивалей.

      В  певческой  деятельности происходит  творческое  самовыражение  детей, которое  формируется как  в  ансамблевом  пении,  так и сольном  пении.  Дети удовлетворяют свои личностные потребности быть увиденными и услышанными,  обогащают  свой   вокальный  опыт, получая яркие эмоциональные впечатления.

        В процессе занятий   у детей повышается интерес к  вокальной музыке, развивается вокальный слух, ребенок учится исполнять сам вокальные произведения и тем самым расширяет свой кругозор, формирует знания во многих областях музыкального искусства, приобщается к общечеловеческим ценностям.

Новизна программы заключается в применении   инновационных средств музыкального воспитания, здоровьесберегающих технологий  в сочетании с традиционными   музыкально-педагогическими   средствами. Программой предусмотрено регулярное участие детей в различных музыкальных интернет-конкурсах и фестивалях.

Вид программы- адаптированная.

Цель программы:    создание условий для развития   потенциальных творческих способностей через  певческую деятельность  детей младшего и среднего  школьного возраста.

  Задачи Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и развивающих задач с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей:

Образовательные:

· Углубить знания обучающихся в области музыки: классической, народной, эстрадной;

· обучить основам вокального  мастерства  

Воспитательные:

· Привить навыки общения с музыкой: правильно воспринимать и исполнять ее;

· Привить навыки сценического поведения;

· Формировать чувство прекрасного на основе классического и современного музыкального материала;

Развивающие:

· Развивать музыкально-эстетический вкус;

· Определять  музыкальные способности обучающихся; 

· развивать творческую активность обучающихся ;

Основные направления развития по программе: 
∙        развитие музыкального слуха;

∙        развитие вокальных способностей;

∙        развитие ритмических способностей (координация слуховых и двигательных навыков);

∙        теоретическая часть дается в форме бесед  и вокальных и дыхательных упражнений .

         Возраст обучающихся -8-16 лет.

         Формы и режим занятий :

Количества часов в неделю – 9 занятий, 288 часов в год.

 Программа рассчитана на 1 года обучения. Возраст детей от 8 до 16 лет. 

Одно занятие длится 40 минут, между занятиями перерыв -10 минут. 

Основной формой работы является музыкальное занятие, которое предполагает взаимодействие педагога с детьми и строится на основе индивидуального подхода к ребенку.

Учебно – тематический план 
	№

п/п
	         Разделы
	               Общее
количество часов
	               В том числе
	

	
	
	
	теория
	практика
	Форма аттестации / контроля

	1
	Вводное занятие
	9
	3
	6
	самоконтроль

	2
	Знакомство с основными вокально-хоровыми навыками пения
	36
	12
	24
	самоконтроль

	3
	Звукообразование. Муз.

штрихи
	27
	9
	18
	самоконтроль

	4
	Формирование правильных навыков дыхания
	18
	6
	12
	самоконтроль

	5
	Дикция и артикуляция
	9
	3
	6
	самоконтроль

	6
	Ансамбль. Унисон
	9
	3
	6
	выступления

	7
	Музыкально-исполнительская работа
	36
	12
	24
	выступления

	8
	Ритм
	27
	9
	18
	самоконтроль

	9
	Музыкально-сценическое движение
	27
	9
	18
	выступления

	10
	Работа над репертуаром
	36
	12
	24
	выступления

	11
	Концертная деятельность
	45
	15
	30
	выступления

	12
	Итоговые занятия, творческие отчеты
	9
	3
	6
	выступления

	
	
	288
	96
	192
	

	                      ИТОГО                                  288         
	


Содержание обучения:

1.Вводное занятие.

Знакомство с основными разделами и темами программы, режимом работы коллектива, правилами поведения в кабинете, правилами личной гигиены вокалиста. Подбор репертуара. Прослушивание голосов.

2.Знакомствос основными вокально-хоровыми навыками пения.

Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Правила пения, распевания, знакомство с упражнениями.

3.Звукообразование. Музыкальные штрихи  
Введение: понятия унисона. Работа над точным звучанием унисона. Музыкальные штрихи: легато, стаккато, крещендо, диминуэндо. Формирование вокального звука( в прикрытой позиции, академическая и народная манеры пения).

4.Формирование правильных навыков дыхания.

Упражнения для формирования короткого и задержанного дыхания. Упражнения, направленные на выработку   певческого дыхания, взаимосвязь звука и дыхания. Твердая и мягкая атака. Дыхательные упражнения по системе В. Емельянова, А.Н.Стрельниковой, Л.Серебряной.

5.Дикция и артикуляция.

Формирование правильного певческого произношения слов. Работа, направленная на активизацию речевого аппарата с использованием речевых и музыкальных скороговорок, упражнения по системе В.В.Емельянова, Л.Серебряной, а также традиционные вокальные упражнения.

6.Ансамбль. Унисон.

Воспитание навыков пения в ансамбле, работа над интонацией, единообразие манеры звука, ритмическое, темповое, динамическое единство звука. Одновременное начало и окончание песни. Использование а капелла.

7.Музыкально – исполнительская работа.

Развитие навыков уверенного пения. Обработка динамических оттенков и штрихов- пение форте и пиано, анализ исполнения.  
8.Ритм.

Знакомство с простыми ритмами и размерами. Игра «Эхо», «Угадай мелодию по губам», осознание длительностей и пауз. Умение воспроизвести ритмический рисунок мелодии с помощью музыкально- шумовых инструментов.  
9.Музыкально-сценическое  движение.

Развитие самовыражения через движение и пение. Умение изобразить настроение в различных движениях   для создания художественного образа. Игры на раскрепощение. Работа над актёрскими навыками в пении.

10.Работа над репертуаром.

Соединение муз.материала с танцевальными движениями. Выбор и разучивание репертуара. Разбор технически сложных мест, разучивание текстов с фразировкой, нюансировкой. Работа над образом   произведения.

11.Концертная деятельность.

Работа с воспитанниками по культуре поведения на сцене, на развитие умения сконцентрироваться на сцене, вести себя свободно раскрепощено. Разбор ошибок и поощрение удачных моментов. Участие в интернет-конкурсах и фестивалях.

12.Итоговые занятия, творческие отчеты.

Отбор лучших номеров. Творческие отчеты. Выступления для родителей. Анализ выступления.  Совместные чаепития.

Формы контроля и их периодичность

Промежуточная аттестация в декабре  (открытое занятие, участие обучающихся, в городских, районных  мероприятиях, концертной деятельности МБОУ ДО «ЦДО «Пионер» и др.)
Итоговая аттестация в конце учебного года
Результатами обучения  по программе являются:

- овладение практическими умениями и навыками вокального творчества;

- овладение основами музыкальной культуры на материале искусства родного края.

Метапредметными результатами являются:

- овладение способами решения поискового и творческого характера;

- культурно – познавательная, коммуникативная и социально – эстетическая компетентности;

- приобретение опыта в вокально – творческой деятельности.

Личностными результатами занятий являются:

- формирование эстетических потребностей, ценностей;

- развитие эстетических чувств и художественного вкуса;

- развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде искусства;

- бережное заинтересованное отношение к культурным традициям и искусству родного края, нации, этнической общности.

Ожидаемые образовательные  результаты:

Дети должны знать:

- об искусстве вокала (голос, его возможности)  
-язык музыки ( основные понятия);

-о культуре поведения на сцене;

Должны научиться, должны уметь:

-слушать и слышать музыку;

-вовремя вступать после музыкального вступления;

-движения ребенка, должны ограниченно сочетаться с музыкой;

-ритмично двигаться под музыку;

-красиво выходить на сцену;

-ориентироваться в пространстве сцены;

- красиво уходить со сцены.

Оборудование:
Экран
Проектор для актового зала
Проектор для актового зала
Рабочее место оператора
Радиосистема с головным микрофоном
Вокальный радиомикрофон
Напольная микрофонная стойка
Микшер
Сабвуфер
Активная двухполосная акустическая система
Средство организации беспроводной сети
Комплект проводов для проектора

Ноутбук
Активная акустическая система
Список использованной литературы   

1. Нормативные документы.

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. От 21.07.2014) «Об образовании в Российской Федерации»

2. Федеральная целевая программа развития образования на 2016-2020 годы.

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года.

4. План мероприятий на 2015-2020 годы по реализации Концепции развития дополнительного образования детей.

5. Гигиенические требования к условиям обучения в  учреждениях дополнительного образования: Сан Пин 2.4.4. 3172-14.

6.Постановление Правительства РФ от 7 марта 1995 г. N 233 «Об утверждении Типового положения 

об образовательном учреждении дополнительного образования детей»

7. Конвенция ООН «О правах ребенка». – М., 2005.

8. Целевая программа «Дети Башкортостана»:

· Одаренные дети;

· Дети-сироты, с ограниченными возможностями, малообеспеченные, девиантные;

· Организация оздоровления, досуга и летнего отдыха детей.

2.  Педагогическая литература.

1. Педагогика  /Под редакцией Пидкасисто – Педагогическое наследие России, 2007.

2. Сластенин В.А. Общая педагогика в 2-х частях. – М.Академия, 2008.

3. Подласый И.П. Педагогика – М: Просвещение, 2007.

4. Харламов И. Ф. Педагогика – М: Юристъ – Гардарина, 2006.

5. Педагогика: педагогические теории, системы, Технологии / Под редакцией С.А. Смирнова – М.: Академия, 2008.

6. Селевко Г.К. Энциклопедия образовательных программ технологии. – М: Народное образование, 2006

3. Для педагога
· Абрамов В.И. Обобщение темы «Дыхание»  Библиотечка «Первого сентября». Серия «Биология».вып.29. М.,Чистые пруды 2009.

· Анисимов В.П. Методы диагностики музыкальных способностей. – М.: Музыка, 2007.

· Венгрус Л.А. Начальное интенсивное хоровое пение. – С.-Пб., Музыка, 2000.

· Гонтаренко Н.Б. Сольное пение: секреты вокального мастерства /Н.Б.Гонтаренко. – Изд. 2-е – Ростов н/Д: Феникс, 2007

· Кудрявцев В. Воображение, творчество и личностный рост ребенка. Библиотечка «Первого сентября» .Серия «Воспитание, образование, педагогика».вып.25. М.,Чистые пруды 2010.

· Курбатов А., Курбатова Л., Парницына-Курбатова Н. Воспитание духовно-нравственного здоровья. Библиотечка «Первого сентября». Серия  «Воспитание, образование, педагогика».вып.21. М.,Чистые пруды 2008.

· Курбатов А., Курбатова Л., Культура дыхания. Комплекс упражнений для школьников. Библиотечка «Первого сентября». Серия «Здоровье детей».вып.6(12). М.,Чистые пруды 2006

· Гуляева О., Чеботарев А.Дыхательная гимнастика. Методическое пособие. Библиотечка «Первого сентября». Серия «Здоровье детей».вып.3(15). М.,Чистые пруды 2007.

· Емельянов Е.В.  Развитие голоса. Координация и тренинг, 5- изд.,, стер. – СПб.: Издательство «Лань»;  Издательство «Планета музыки», 2007.

· Исаева И.О. Эстрадное пение. Экспресс-курс развития вокальных способностей /И.О. Исаева – М.: АСТ; Астрель, 2007.

· Полякова О.И. Детский эстрадный коллектив: Методические рекомендации. – М.: Московский Городской Дворец детского (юношеского) творчества, Дом научно-технического творчества молодежи, 2004.

· Пчёлкина Т. Диагностика и развитие музыкальных способностей. Дидактические игры на занятиях с младшими школьниками. Библиотечка «Первого сентября». Серия «Искусство».вып.5(11). М.,Чистые пруды 2006.

Список полезных интернет – ресурсов для педагога:

1.    http://www.mp3sort.com/
2.    http://s-f-k.forum2x2.ru/index.htm
3.    http://forums.minus-fanera.com/index.php
4.    http://alekseev.numi.ru/
5.    http://talismanst.narod.ru/
6.    http://www.rodniki-studio.ru/
7.    http://www.a-pesni.golosa.info/baby/Baby.htm
8.    http://www.lastbell.ru/pesni.html
9.    http://www.fonogramm.net/songs/14818
10.  http://www.vstudio.ru/muzik.htm
11.  http://bertrometr.mylivepage.ru/blog/index/
12.  http://sozvezdieoriona.ucoz.ru/?lzh1ed
13.  http://www.notomania.ru/view.php?id=207
14.  http://notes.tarakanov.net/
4.Для детей и родителей
· Великие музыканты XX века. Сидорович Д.Е. – М.: 2003;

· Детская музыкальная энциклопедия. Тэтчэлл Д. – АСТ 2002;

· Журнал Звуки праздника, все выпуски (с 2000г).

· Музыка волн, музыка ветра. В. Цой. – ЭКСМО 2006;

· Нейл Моррис. Музыка и танец. Серия «Всё обо всём». – М.: 2002;

· Острандер Ш., Шредер Л., Острандер Н. Суперобучение 2000. 

· Словарь юного музыканта. Михеева Л.В. – АСТ 2009;

· Эффект Моцарта. Кэмпбелл Дон. – ООО «Попурри» 2000;

